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Künstliche Empathie ist kein Defizit. 
Sie ist im Überfluss vorhanden.

Howcroft et al. 2025 / EPITOME, Sharma et al. 2020



KI stimmt zu, weil sie dafür trainiert 
wurde, nicht weil es recht hast.

ELEPHANT, Cheng et al. ICLR 2026 – RLHF



Wir bevorzugen genau die 
Antworten, die uns 
schaden.

Cheng et al., Science 2026



Nach vier Wochen KI-Chat
23% der Teilnehmer zeigen  
Abhängigkeitsmerkmale.

Kirk et al. 2026 – 4-Wochen-RCT



Wir lieben die Chatbots, bis wir 
sie nicht mehr lieben, aber nicht 
mehr aufhören können.

PNAS 2025 / Nature Human Behaviour 2025 / Fang et al. 2025



Das Problem lässt sich weder auf 
Seite der Menschen noch der KI 
alleine lösen.
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LLM MenschLLM
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LLM Mensch

Schmeichelei Verblendung
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LLM Mensch

Hüterin BeraterinNoema
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Emotional
Response

Du bist sehr 
sachlich, sei 
etwas netter.

LLM

SENSORIUM

HÜTERIN
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Emotional
Response

SENSORIUM

Exploration Closure
Resistance

Correction
Flip
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LLM PERSONA PROFIL
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Entwicklung einer parasozialen Bindung 
bis hin zur Abhängigkeit.
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Noema berücksichtigt langfristige Veränderungen

LANGZEITGEDÄCHTNIS

HÜTERIN & BERATERIN
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Kalibrierung gegen die menschliche Wahrnehmung

LLM PERSONA PROFIL

? ? ? ?
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Aufzeigen langfristiger Entwicklungen

LLM-Korrektur
Reflektion für 

Menschen

Personalisierte Anpassung des LLM-Verhaltens

Menschliches 
Feedback
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LANGZEITGEDÄCHTNIS

HÜTERIN BERATERIN

LLM PERSONA PROFILE

FEEDBACK-LOOP
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Human 
Centered
Design



Interesse?
Freiwillige gesucht für 
die 6-wöchige 
Pilot-Phase.

https://project-noema.osc-fr1.scalingo.io/aboutProjekt Noema
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